Jidelni listek

od 11.5.-15.5. 2026

Pondéli 11.5.

Presnidavka: rohlik, maslo, granko, ¢aj- 1a,3,7,8

Polévka: ovesnd s ¢esnekem - 1a,3,7,9

Hlavni jidlo:  francouzské brambory, zelna ¢calamdda, voda/voda s citronem - 1a,3,7
Svaéina: domaci makovec, frapko ndapoj, ¢aj - 1a,3,7

Utery 12.5.

Presnidavka: pomazanka rybi, chléb Sumava, zelenina, ¢aj - 1a,3,4,7

Polévka: s mrkvovymi no¢ky - 1a,3,7,9

Hlavni jidlo:  veprova plec na ¢esneku, brambor. knedlik, duseny spenat, voda/sirup - 1a,3,7
Svacina: kukuri¢na placka, luéina s bylinkami, ovoce, ¢aj - 1a,3,6,7

Stieda 13.5.

Presnidavka: ovocna presnidavka, spaldové piskoty, ¢aj - 1a,3,7,13

Polévka: bramborovd - 1a,3,7,9

Hlavni jidlo: cocka po orientalsku, varené vejce, voda/voda s grepem - 1a,3,7
Svacina: bagetka, Zerveé, ovoce, ¢aj - 1a,3,6,7

Ctvrtek 14.5.

Presnidavka: skoricka, mléko, ¢aj- 1a,3,7,13

Polévka: ze zeleného hrdsku - 1a,3,7

Hlavni jidlo: pecené rybi filé s ratatouille zeleninou, bramborova kase, voda/sirup - 1a,3,4,7
Svacina: pomazdnka ze smési syru, housticka, zelenina, ¢aj - 1a,3,6,7,11

Pdtek 15.5.

Presnidavka: pomazanka budapest, rohlik, zelenina, ¢aj - 1a,3,7
Polévka: hovézi s jatrovou ry#i - 1a,3,7,9
Hlavni jidlo: plnény paprikovy lusk, rajska omacka, dusena ryze, voda/voda s jablickem - 1a3,7

Svacina: mlécny snack, ovoce, ¢aj - 1a,3,7,13
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