Jidelni listek

od 16.3. - 20.3. 2026
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Pi'eom’.%za: vanilkovy jogurt, piskoty, ¢aj - 1a,3,7,13

.“Polévka: se syrovym kapdnim - 1,3,7,9

i
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' * Hlavnijidlo: obalované rybi filé mix, bramborovd kase MM, zelenin. saldt, voda s pomeranéem/
voda - 1a,3,4,7

o Svacina: pomazdnka cesnekovd jemnd, pecivo mix, zelenina, ¢aj - 1a,3,6,7
Utery 17.3.
Presnidavka: sunkova péna, chléb podmadslovy, zelenina, ¢aj - 1a,3,7
Polévka: c¢esnecka s bramborem - 1a,3,7,9
Hlavni jidlo:  ¢inské nudle s kurecim masem a zeleninou, domdci tiramisu, voda/sirup - 1a,3,7
Svacina: housticka, maslo, bikava, éaj - 1a,3,6,7
Stieda 18.3.

Presnidavka: loupacek, granko, ¢aj - 1a,3,7,13

Polévka: kulajda - 1a,3,7,9

Hlavni jidlo:  kruti perkelt, celozrnné téstoviny, voda/voda s okurkou - 1a,3,7
Svaéina: chléb bramborovy, flora, platkovy syr maasdamer, ovoce, ¢aj - 1a,3,7

Ctvrtek 19.3.

Presniddavka: pomazanka avokddova, rohlik, ovoce, ¢aj - 1a,3,7

Polévka: cizrnovd s patitkou - 1a,3,7

Hlavni jidlo: merurikovy ryzovy nakyp, voda/sirup/mléko - 1a,3,7

Svacina: toustovy chlebik, tradi¢ni pomazankové, redkvicky, caj - 1a,3,6,7 S

Pdtek 20.3.

Presniddavka: pomazanka handckd, housticka vicezrnna, ovoce, ¢aj- 1a,3,6,7,9
Polévka: kriti vyvar s nudlemi - 1a,3,7,9
Hlavni jidlo: veprova kyta na smetané, houskovy knedlik, voda/voda citron-limete
Svacina: ovocna kapsicka, banketka, ¢aj - 1a,3,6,7,11 i
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Dobrou chut pieje kolektiv jidelny.
vedouci S - Petra Jirovd .
kucharka - Marie Chrobdkovd
kuchaika - Ivana Veseld :
pomocna kucharka - Miloslava Skuhrava
jidelni /! 7




