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od 26.1. - 30.1. 2026

. Pondélf 26.1.

. Presnidavka: vanilkovy jogurt, banketka, éaj - 1a,3,7
Polévka: zeleninovd s bulgurem - 1,3,7,9
Hlavni jidlo:  pecend stika prirodni, bramborova kase, maslova karotka, voda/voda s grepem -

1a,34,7

Svacdina: chléb s maslem obloZeny vejcem, ovoce, ¢aj- 1a,3,7
Utery 27.1.

. Presnidavka: pomazanka lovecka, chléb kvasovy, zelenina, éaj- 1a,3,7

. Polévka: ze zeleného hrdsku - 1a,3,7

Hlavni jidlo:  kruti gulas, varené celozrnné téstoviny, mléko/voda/sirup - 1a,3,7
Svacina: ceredalie/ovocné musli, mléko/bily jogurt, ¢aj- 1a,3,7,8
Stieda 28.1.

Presnidavka: pomazadnka ala losos, bagetka, ovoce, ¢aj - 1a,3,4,7

Polévka: kapustovd s pohankou - 1a,3,7

Hlavni jidlo: prirodni kotlet, dusena ryze basmati, ovoce, voda/voda s limetou a matou - 1a,3,7
Svacina: domdci tvarohové rezy, mlé¢ny napoj, caj- 1a,3,7

Ctvrtek 29.1.

Presnidavka: chléb sumava, maslo, marmelada, mléko, ¢aj - 1a,3,7

Polévka: slepiéi s téstovinou - 1a,3,7,9

Hlavni jidlo: chilli con carne, pecivo/domaci pribindéek s ¢cokoladou, voda/sirup - 1a,3,7
Svacina: pomazanka zeleninovd, ceredlni kaiserka, ovoce, ¢aj- 1a,3,7,11

Pdtek 30.1.

Presnidavka: chléb kvasovy, flora, platkovy syr, zelenina, ¢aj- 1a,3,7
Polévka: vlo¢kovd s éesnekem - 1a,3,7,9

Hlavni jidlo: varené nudle s makem a cukrem MM, mléko/sirup - 1a,3,7
Svacina: mlécny snack, ovoce, ¢aj - 1a,3,7,13

aci DU podavd en geter nace
Dobrou chut pieje kolektiv jidelny.
vedouci 8] - Petra Jirovd
kucharka - Marie Chrobdkovd
pomocnd kucharka - Ivana Veseld
pomocna kucharka - Miloslava Skuhrava
jidelni /! 7




