idelni listek

od 6.10. - 10.10. 2024

: Presnidavka:  bibi smetdnek, piskoty, ¢aj - 1a,3,7,13

Polévka: kvétdkovd s vejcem - 1a,3,7
Hlavni jidlo:  pecené rybi stripsy, bramborova kase MM, sirup - 1a,3,4,7
Svacina: chléb kvasovy, tradiéni pomazankové, ovoce, ¢aj - 1,3,7

Utery 7.10.

Presnidavka: = pomazanka z pecené mrkve, rohlik, ovoce, ¢aj- 1a,3,7

Polévka: hrstkovd - 1a,3,7,9

Hlavni jidlo:  mléénd ryzZe se skorici, Stava/voda s pomerancem - 1a,3,7
Svacina: bagetka, luéina, mléko, caj - 1,3,7

Stfeda 8.10,

Presnidavka: ceredlie/corn flakes, mléko/bily jogurt, ¢aj- 1a,3,7,13
Polévka: cibulac¢ka - 1a,3,7,9

Hlavni jidlo: zapecené celozrnné spagety po lotrinsku, ovoce, sirup - 1,3,7,9
Svacina: rohlik, flora, platkovy syr, ¢aj/ovocny dius - 1a,3,7

Ctvrtek 9,10,

Presnidavka: vanocka, granko, ¢aj- 10,3,7,13

Polévka: zeleninovy vyvar s pismenky - 1a,3,7,9

Hlavni jidlo:  kriti jatra na cibulce a slaniné, dusend jasminova ryZe, sirup - 1a,3,7
Svacina: chléb kvasovy, maslo, zelenina, ¢aj- 1a,3,7

Pdtek 10.10.

Presnidavka: pomazanka z jatrového syra, kaiserka, zelenina, ¢aj - 1,3,6,7
Polévka: DS/MS - z ovesnych vioéek - 1,3,7,9

Hlavni jidlo: kureci Fizek, peéivo/okurka, stdva - DS/MS brambor MM - 1,3,7
Svacina: kobliha/snek mix, mléko, caj - 1,3,7,13

Presnidd Ty o § f
Dobrou chut pieje kolektiv jidelny.
vedouci S - Petra Jirovd
kucharka - Marie Chrobdkovd
pomocnd kucharka - Ivana Veseld
pomocna kucharka - Miloslava Skuhrava
jidelni /! 7




